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SWESEMs utbildningsutskotts medsittningsmall

Rubrik

Knastatus

2016-08-31

Allméant knastatus

1-Inspektion och palpation

I Inflammation?

[ Knéledsutgjutning-patellardans / bulge sign
L1 Patellarsena, patella, quadricepssena

LI Ledspringor

L] Fossa poplitea

2-Rorelseomfing
U] Flexion

O] Extension

0] Gangformaga

Hypotesdrivna knidundersokningar

Dislokation
[ Distalstatus
O Ankel-brakialindex

Fraktur
O Distalstatus
O Stdllningstagande till rontgen: Ottawa knee rule

Ligamentskada

L] Framre korsband: Lachman test

[J Bakre korsband: bakre draglada och tibial sag test
0] Medial kollateralligament: valgus stress

L] Lateral kollateralligament: varus stress

Meniskskada
L McMurray test
O Apley grind test

Utgjutning
O Artrocentes

Helhetsbedomning
[0 Genomfor fardigheten med tillrdcklig manuell fardighet

Instruktor/handledare

Specialitet




